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| DENNE UDGAVE AF
NYHEDSBREVET KAN
DU LASE OM?

Nyt fra Voksenhandicapchefen
Aben Café

HVAD ERET
NYHEDSBREV?

| nyhedsbrevet, der udkom-
mer hvert kvartal, kan du
bl.a.laese om:

e Lokale begivenheder og
arrangementer.

¢ Nyt fra Voksenhandicaps
tiloudsledere, chef
eller direktar.

¢ Politiske beslutninger,
der har indflydelse pa
borgere og medarbej-
dere i Voksenhandicap.

e Frivillighed.

e Organisationens projek-
ter og meget mere.

P& Hedensted Kommunes

hjemmeside, kan du laeese
mere om vores tilbud og
finde tidligere nyhedsbreve.

MESTRINGSENHEDEN

GODE IDEER

Har du gode idéer til emner i nyhedsbrevet, eller kender du til relevante
arrangementer eller tiltag?

Sa kontakt lederen i det tiloud, hvor du har tilknytning.



https://www.hedensted.dk/borger/handicap-og-psykiatri/voksne-med-handicap
https://www.hedensted.dk/borger/handicap-og-psykiatri/voksne-med-handicap
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Nyt fra Voksenhandicapchefen

Aben Café pa Fanix
Et frirum med mulighed for socialt samveer.

Cafe Fgnix skaber rammerne for hyggelige stun-
der med snak og mulighed for forskellige aktivite-
ter. Vi rummer hinandens forskelligheder, og her
er der mulighed for at danne relationer og fa ople-
velsen af et feellesskab. Vi straeber efter at skabe et
inkluderende og indbydende miljg, hvor alle fgler
sig velkomne.

Vi tilbyder:

= Altid kaffe pa kanden.

= Rum for at skabe nye relationer/venskaber.

= Mulighed for at spise madpakke i feellesskab
med andre.

= Der er mulighed for at spille spil - vi har mange
forskellige spil til radighed i cafeen.

= Medbring gerne egne sysler og del jeres inte-
resser med hinanden og lad dig inspirere.

= Mulighed for at lave aftaler pa tveers udenfor
caféens abningstider, f.eks. en tur i biografen, i
kirke, en udflugt eller andre gode oplevelser
sammen.

Abningstider

Mandag KI.11:00-14:00
Tirsdag Lukket
Onsdag KI.11:00-14:00
Torsdag Lukket

Fredag KI.11:00-14:00
Lgrdag Lukket
Sgndag Lukket

Mgdested

Egevej 7C, 8783 Hornsyld.
Nar du ankommer, skal du bruge hovedindgangen
for at komme til caféens lokale.

Henvisning

@nsker du at benytte tilbuddet, kan du kontakte
din radgiver i Visitation Voksenhandicap.
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Hverdagsaktivisterne Hedensted

Den 21. november 2024 var 7 frivillige Hverdagsak-
tivister i aktion, da de til kommunens Frivillig Hyl-
dest havde deres debut. Her hjalp de med at udle-
vere drinksbilletter, skaere kage og servere drikke-
vare til festens 600 deltagere. De ydede et fanta-
stisk stykke arbejde, som sammen med de gvrige
frivilliges indsats gjorde festen til en succes. Ved
siden af arbejdet var der ogsa plads til hygge, sam-
vaer og laekker aftensmad, sa alle tog derfra i hgjt
humear og klar til at tage med naeste gang Hver-
dagsaktivisterne far mulighed for at bidrage til et
arrangement.

Hverdagsaktivisterne Hedensted er et mangfol-
digt frivilligfeellesskab, hvor alle kan opleve feel-
lesskabet og glaeden ved at lave frivilligt arbejde
sammen med andre. Hos Hverdagsaktivisterne har
man mulighed for at vaere frivillig bade til events,
pa miljgrunder og som foreningsfrivillig.

Hvis du ogsa vil veere frivillig sammen med
Hverdagsaktivisterne, kan du laese mere her:
Hverdagsaktivisterne | Hedensted Kommune eller

folge med pa Facebook; Hverdagsaktivisterne He-
densted.

Med venlig hilsen
Jenny Bjerking, Voksenhandicapchef


https://www.hedensted.dk/fritid-og-natur/frivilligt-arbejde/bliv-frivillig/hverdagsaktivisterne

